Bewegung an

der

Rudolf-Koch-Schule, Offenbach

Wer wit sind: l —

Wir sind derzeit elf Sportlehrerinnen und Sportlehrer an der RKS.
Gemeinsam gestalten wir das Sportprogramm, dazu gehoren neben
dem Regelunterricht zahlreiche aulSerunterrichtliche
Bewegungsangebote.

Ynsete Rufgaben und Siele:

Wir wollen unseren Schulerinnen und Schulern
trotz der schwierigen Umstande (voll ausgelastete
Sporthalle, keine Aulsensportanlage in Schulnhahe,
lange Anfahrten zum Schwimmbad oder Sportplatz)
ein moglichst vielseitiges Angebot unterbreiten und
ihnen somit den Zugang zum selbstgestalteten
Sporttreiben in der Freizeit ermaoglichen. Seit vielen
Jahren arbeiten wir mit einigen Offenbacher
Vereinen und anderen Schulen zusammen.

Was machen wit an det chule?

Wir organisieren Jahrgangsstufenturniere

Wir bieten einen halbjahrigen
der Jahrgangsstufe 6 an
Wir fUhren Bundesjugendspiel

Schwimmunterricht in

e durch

Wir legen das Sportabzeichen ab
Wir nehmen am Wettbewerb ,, Jugend trainiert fur

Olympia“ teil

Wir haben regelmaldig TanzauffUhrungen
Wir bieten mehrere Sportprojekte im Rahmen der

Projektwoche an

Nichste gPegjekte:

In der Projektwoche:
JWir lernen schwimmen®

Wintersportwoche
Wanderexkursion

Basketballtraining mit den
Skyliners

a@ktuel[eb:

MadchenfulRball-AG
Sportspiele-AG
Jonglier-AG

Tanz-AG
Tischtennis-AG
Wintersport-AG

RKS
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