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Steckbrief: Clever und fit 

 

Titel des Projektes: Clever und fit 

Angeboten von: Dr. J. Vernimb 

Für: Die Jahrgangsstufe 7 – Q 

Außerschulische Partner: Polizei: Vortrag zur Drogenprävention 

Ausflug: Polizei Präsidium 

Arbeits- und Präsentationsmethoden: - 

Zielsetzung: In Kooperation mit den 

Gesundheitsbotschaftern der RKS werden 

Maßnahmen und Möglichkeiten erarbeitet 

und präsentiert, welche sich auf die 

körperliche und geistliche Gesundheit 

auswirken 

Charakteristische Schlagworte: Gesundheitsfördernde Schule, Schüler 

helfen Schülern, Gesundheitsbotschafter, 

Bewegung und Gleichgewicht 

Highlight aus Schülersicht: Besuch bei der Polizei 

Highlight aus Lehrersicht: Harmonische Gruppenarbeiten, Engagement 

der Teilnehmer 
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